
Naam::  ……………………………………………………………………M/V 
 
Geboortedatum:  ……………………………………………………… 
 

 
 

Visual Analoge Scale (VAS) (meerdere meetmomenten)(Pijn) 
   
Invuldatum 1 :  ______________ 
 
Plaats een verticale streep op de lijn dat het best de ernst van uw pijn weergeeft. 
 
Hoeveel pijn heeft u ervaren  de afgelopen week (7 dagen)? 
 
Geen pijn                                                                                                                      Zeer hevige pijn 
 
 
 Plaats een verticale streep op de lijn dat het best de ernst van uw pijn weergeeft. 
 
Hoeveel stijfheid heeft u ervaren  de afgelopen week (7 dagen)? 
 
Geen                                                                                                                   Zeer erge stijfheid 
stijfheid 
 
 
Plaats een verticale streep op de lijn dat het best de ernst van uw pijn weergeeft. 
 
Hoe hevig was uw pijn op de slechtste momenten in de afgelopen week (7 dagen)? 
 
Geen pijn                                                                                                                      Ergste pijn voorstelbaar            
 
 

Invuldatum 2: _______________ 
 
Plaats een verticale streep op de lijn dat het best de ernst van uw pijn weergeeft. 
 
Hoeveel pijn heeft u ervaren  de afgelopen week (7 dagen)? 
 
Geen pijn                                                                                                                      Zeer hevige pijn 
 
 
 Plaats een verticale streep op de lijn dat het best de ernst van uw pijn weergeeft. 
 
Hoeveel stijfheid heeft u ervaren  de afgelopen week (7 dagen)? 
 
Geen                                                                                                                   Zeer erge stijfheid 
stijfheid 
 
 
Plaats een verticale streep op de lijn dat het best de ernst van uw pijn weergeeft. 
 
Hoe hevig was uw pijn op de slechtste momenten in de afgelopen week (7 dagen)? 
 
Geen pijn                                                                                                                      Ergste pijn voorstelbaar            
 
 
   

Invuldatum 3: _______________ 
 
Plaats een verticale streep op de lijn dat het best de ernst van uw pijn weergeeft. 
 
Hoeveel pijn heeft u ervaren  de afgelopen week (7 dagen)? 
 
Geen pijn                                                                                                                      Zeer hevige pijn 
 



 
 Plaats een verticale streep op de lijn dat het best de ernst van uw pijn weergeeft. 
 
Hoeveel stijfheid heeft u ervaren  de afgelopen week (7 dagen)? 
 
Geen                                                                                                                   Zeer erge stijfheid 
stijfheid 
 
 
Plaats een verticale streep op de lijn dat het best de ernst van uw pijn weergeeft. 
 
Hoe hevig was uw pijn op de slechtste momenten in de afgelopen week (7 dagen)? 
 
Geen pijn                                                                                                                      Ergste pijn voorstelbaar            
            


